Publikationen

Furchtbar und Fruchtbar - die Kraft der Aggression.

Ein kérperorientiertes Erfahrungskonzept - (nicht nur) zur Begegnung der
Geschlechter 7

in: M. Thielen u.a. (Hrsg.): Lebenszyklen — Kérperrhythmen, Kérperpsychotherapie tber die
Lebensspanne, Giel3en: Verlag Psychosozial. 22 Seiten

Aggression integrieren - Selbstverantwortung tiben.
Koérperpsychotherapiegruppe in der Forensik .

Martina Kronenberger & Thomas Scheskat in: Forensische Psychiatrie und Psychotherapie, Pabst
Science Publishers, Lengerich, 2014

Fruchtbar statt furchtbar...

Aggressionsarbeit mit Mannern und Frauen

Thomas Scheskat und Heide Gerdts in: Switchboard — Zeitschrift far Ménner und Jungenarbeit,
Hamburg, April, 2004, 4 Seiten

Quotenmanner in der Grundschule

In: bildung & wissenschaft, November 2003

Mannerbildung bedeutet Initiation .~

Text von Thomas Scheskat in der Bearbeitung von W.Vogelmann, in: Mannernetzwerk, Nr. 2/2002,
Themenheft ,Initiation®, Di6zese Rottenburg-Stuttgart, Stuttgart 2002, 9 Seiten

Der innenverbundene Mann
(Seiner) selbst bewusst und konfliktfahig, Ansatze ganzheitlicher
Mannerbildung, interdisziplindre Praxisarbeit von Mann zu Mann. ~

Thomas Scheskat, Vortrag zur Tagung Was macht den Mann zum Mann, Katholische Akademie
Stuttgart, 2001, 15 Seiten

Aggression statt Gewalt ~

Thomas Scheskat in: Vortragsdokumentation fUr Tagung Ménnlichkeit und Gewalt, Potsdam,
November 2001, 15 Seiten

Der Panzer in den Eingeweiden

Warum es sich - auch fir Manner - lohnt, auf den eigenen Korper zu héren .~
Thomas Scheskat, in: Méannerforum, Zeitschrift der Ménnerarbeit der Evangelischen Kirche in
Deutschland, Nr. 22/2000, 4 Seiten

Opfererfahrung und Transformation in der
Beratung und Therapie mit Mannern ~

Thomas Scheskat in: Hans-Joachim Lenz (Hg.): Ménner als Opfer — Grundlagen der Ménnerberatung.
Juventa-Verlag, Weinheim 1999, 8 Seiten
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Arbeiten bis zum Umfallen? Weniger ist manchmal mehr!
Thomas Scheskat in: Wirtschaftswoche, Ausgabe 49/1999
http://www.channelpartner.de/sonstiges/619099/

Koérpertherapie mit Mannern ./

Thomas Scheskat in: Brandes, Holger; Bullinger, Hermann (Hg.): Handbuch Ménnerarbeit.
Beltz, Weinheim, 1996, 19 Seiten

Ursachenerwagungen und Handlungsansatze aus der Sicht von Mannern
Bericht der Arbeitsgruppe ,Ménnliche Gewalt gegen Frauen und Médchen in

der Bundesrepublik Deutschland® des nationalen Vorbereitungskomitees fur die

4. UN-Weltfrauenkonferenz Peking 1995 (Thomas Scheskat und Stephan Hdying)

Der innenverbundene Mann.

Mannliche Selbstwahrnehmung und Korperorientierte Therapie.

(incl. "Federn lassen tut weh" und "Mannsein...")
Thomas Scheskat, Gottingen, 1994, 219 Seiten
Diesen Text konnen Sie fur 11€ + Versandkosten per eMail (ber unsere Kontaktseite /" bestellen.

Mannsein - eine einjahrige Forschungsreise.

Hintergriinde eines kdrperorientierten Mannerseminars

Thomas Scheskat und Matthew Speyer, Géttingen, 1994, 31 Seiten

Diesen Text kdnnen Sie fUr 2€ + Versandkosten per eMail Uber unsere Kontaktseite ,/* bestellen.

Manner in Bewegung
Interview mit Walter Hollstein,
Thomas Scheskat in: ders. Der Kampf der Geschlechter, Kdsel Verlag, Munchen 1993

Federnlassen tut weh...wohin mit dem Schmerz?

Ein Resiimee aus sechs Jahren kdrperorientierter Mannerarbeit

Thomas Scheskat in: Matthias Jung (Hrsg.) ,Ménner lassen Federn“ - Unbelehrbar oder im
Aufbruch?, Rowohlt Taschenbuchverlag, Reinbek 1992, S5.183-192

»,Vater werden ist nicht schwer...?“ Geburtsvorbereitung fiir Manner

(Thomas Scheskat und Jurgen Schwarz), Artikel in : Ménner in der Geburtsvorbereitung, Rundbrief
3/92 der Gesellschaft fur Geburtsvorbereitung e.V., Disseldorf

Wilde Manner oder wildgewordene Mannlichkeit?
Anmerkungen zu John Bellicchis ,Mannerworkshop®
Thomas Scheskat in: Rundbrief antisexistischer Méanner, Berlin Februar 1992

Forschungsreisen zur eigenen Mannlichkeit

Thomas Scheskat in: Volkshochschule, Zeitschrift des Deutschen Volkshochschulverbandes,
Verlag Kohlhammer, Kéin Oktober 1991

(zum Schwerpunktthema "Manner in der Volkshochschule")

(alle Rechte der Vervielfaltigung und des Vertriebes bei den Autorlnnen, bzw. bei den angegebenen
Herausgebern und Verlagen)
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